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w Szkole Podstawowe] im. Janusza Korczaka w Mokrej Lewej



»,Dzieci nie bedq dopiero,

ale sq juz ludZmi, tak ludZzmi sq a nie lalkami,

mozna przemowic do ich rozumu,

odpowiedzq nam, przeméwmy do serca, odczujq nas.
Dzieci sq ludZmi, w duszy ich sq zadatki

tych wszystkich mysli i uczué, ktére my posiadamy”

Janusz Korczak

Szkota Podstawowa w Mokrej Lewej, to placowka tworczego 1 wszechstronnego rozwoju ucznia, przygotowujaca do dalszej nauki i zycia we
wspotczesnym spoteczenstwie. Szkota bedzie placowka krzewigca idee humanistyczne, kierujaca si¢ w swojej dziatalnos$ci nastepujacymi
zasadami:

e kazde dziecko jest dobre na miar¢ swoich mozliwosci,
e wspieramy pelny rozwdj naszych uczniow.

Nasza szkota stanie si¢ szkolg przyjazng dziecku, w ktorej najwazniejszymi podmiotami bedg uczniowie 1 nauczyciele. Beda uczy¢ si¢
1 pracowa¢ w atmosferze wzajemnej tolerancji i poszanowania prawa do godnos$ci osobistej. W naszej szkole ksztatcenie bedzie jednoczes$nie
wychowaniem, ktore ma postuzy¢ temu, aby uczen stawat si¢ pelnowarto§ciowym cztowiekiem. W tym celu nasze §rodowisko szkolne musi sta¢
si¢ Srodowiskiem tworczym, w ktérym kazdy z podmiotéw bedzie mogh realizowaé si¢ wedlug wilasnych potrzeb. W celu wilasciwego
realizowania zamierzonych dziatan nasza szkola stanie si¢ szkola bezpieczng i przyjazng dla ucznia.
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Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 Nr 78, poz.483)

Konwencja o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989 r., ratyfikowana przez Polsk¢ 30 kwietnia 1991 r. (Dz.U. z 1991r. Nr 120,
poz. 526 1 527 z pdzn. zm.)

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2004 r.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 14.02.2017r r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegoélnych typach szkot (Dz. U. Nr 51, poz. 458, z 2003 r. Nr 210, poz. 2041, z 2005 r.
Nr 19, poz. 165, z 2006 r. Nr 228, poz. 1669 oraz z 2007 r. Nr 157, poz. 1100 z zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz
publicznych szkot (Dz.U. Nr 61, poz. 624, Dz.U. z 27 lutego 2007 Nr 35, poz. 222 z zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 18 stycznia 2005 r. w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia,
wychowania 1 opieki dla dzieci 1 mtodziezy niepelnosprawnych oraz niedostosowanych spolecznie w przedszkolach, szkotach 1 oddziatach
ogdblnodostepnych lub integracyjnych. Na podstawie art. 71b ust. 7 pkt. 3 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U.
z 2004r. Nr 256, poz. 2572, Nr 273, poz. 2703 i Nr 281, poz. 2781 oraz z 2005 r. Nr 17, poz. 141, Nr 19, poz. 166 z zm.)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. Nr 180, poz. 1493)

Ustawa z 24 kwietnia 2015 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2015 r. poz. 875).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 7 stycznia 2003r. w sprawie zasad udzielania 1 organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach. (Dz.U. z 2003r. Nr 11, poz. 114)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu
o$wiaty dziatalnos$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. poz. 1249).
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz.230, Dz.U.
219.04.2007 Nr 70, poz. 473, Nr 115, poz.793, Nr 176, poz. 1238 z pbzn. zm.)

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwem uzywania tytoniu i wyrobdow tytoniowych (Dz.U. z 1996r.
Nr 10, poz. 55)

Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2016 r., poz. 56).

Statut szkoly


about:blank
about:blank
about:blank

Misja i wizja szkoly.
Misja oddzialu przedszkolnego

Celem misji jest zapewnienie wszystkim wychowankom wszechstronnego, bezpiecznego rozwoju, przygotowanie dzieci do przezywania
sukcesu i1 radzenia sobie z porazkami.

Misja szkoly podstawowej

Celem misji jest dostosowanie programow nauczania do przyszitych potrzeb mtodziezy, zachgcanie do wysitku, stymulowanie kreatywnosci
uczniow, stuzenie spotecznos$ci lokalnej. Dazenie do tego, aby Szkota cieszyta si¢ uznaniem $rodowiska lokalnego i zaufaniem rodzicow, a jej
pracownicy mieli satysfakcje z wykonywanej pracy.

Wizja oddzialu przedszkolnego.

Oddzial przedszkolny przyjazny dziecku i jego rodzicom, dajacy mozliwo$¢ samorealizacji, kreatywnego mys$lenia, poszanowania godnos$ci
wlasnej 1 innych, zapewniajacy poczucie bezpieczenstwa, stwarzajacy warunki do wszechstronnego rozwoju dziecka na miar¢ jego
indywidualnych mozliwosci. To takze oddzial, dzigki ktéoremu dzieci zdobywaja wiedzg¢ i umiejetnosci pozwalajace sprosta¢ wymaganiom
stawianym szkole 1 w zyciu dorostym.

Wizja szkoly podstawowej.

Szkota ksztaltuje postawy patriotyczne, prozdrowotne, ekologiczne, realizuje edukacje informatyczng oraz jezykows, stymuluje wszechstronny
rozwoj ucznia, skutecznie przeciwdziata patologiom spotecznym, oferuje uczniowi atrakcyjne metody nauki, rozwija jego zainteresowania oraz
zachgca go do przyjmowania aktywnych 1 tworczych postaw. Rozwija wrazliwos¢ na potrzeby innych ludzi oraz angazuje do
czynnej, dobrowolnej i bezinteresownej pomocy innym w ramach dziatan podejmowanych w ramach wolontariatu.

1. Zalozenia ogolne.

Zgodnie ze wskazaniami dziatalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia
oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie petnej dojrzatosci w sferze:

a) Dzialania wychowawcze - promocja zdrowia oraz wspomagania uczniow w rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie peinej dojrzatosci
w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej i aksjologicznej.



b) Dzialania edukacyjne - skierowane do catej spolecznosci szkolnej (radzenie sobie ze stresem, rozwigzywanie konfliktow, opieranie si¢

naciskom otoczenia, poszerzanie wiedzy z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.
c¢) Dzialania informacyjne - z uwzglednieniem edukacji prawnej, jak réwniez informacji na temat skutkow zachowan ryzykownych

d) Dzialania profilaktyczne - w zakresie profilaktyki uniwersalnej: wspieranie uczniéw w ich rozwoju i zdrowym stylu zycia, podejmowanie

dziatan ograniczajacych zachowania ryzykowne. W zakresie profilaktyki selektywnej: wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje
materialng, rodzinng i Srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych.
W zakresie profilaktyki wskazujgcej: wspieranie ucznidw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy zazywania S$rodkéw odurzajacych
i psychoaktywnych. Szkota prowadzi systematyczng dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng wérod ucznidw,
rodzicow, nauczycieli i innych pracownikow szkoty. Dziatalno$¢ ta odbywac si¢ bedzie w formie pogadanek, zajg¢ warsztatowych, treningow

umiejetnosci, szkolen, spektakli teatralnych, festynéw, a takze w innych postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.
2. Cele programu:

1.

N
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Ochrona dziecka — ucznia przed agresjg, uzaleznieniami (kontaktem z uzywkami), ktore hamujg badz zaklocajg jego rozwo;.
Zapobieganie patologiom tj. agresja, przemoc, uzaleznienia i wlasciwe reagowanie w chwili pojawiania si¢ ich na terenie naszej
szkolty w §rodowisku lokalnym.

Promowanie zdrowego stylu zycia 1 alternatywnych sposobow spedzania wolnego czasu.

Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkole. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.

Dbatos¢ o wlasciwa komunikacje relacjach nauczyciel — uczen, uczen — rodzic, uczen — uczen.

Zapewnienie bezpieczenstwa uczniom w klasie i na terenie szkoty.

Zapewnienie wsparcia i pomocy uczniom ze SPE.

Zapewnienie wsparcia 1 pomocy uczniom narazonym na rozwo0j zachowan ryzykownych lub uczniom, u ktérych rozpoznano
wczesne objawy zazywania substancji psychoaktywnych.

Wszechstronny rozwoj ucznia we wszystkich sferach jego osobowosci (w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej), wspieranie
uczniéw z SPE oraz uczniéw zdolnych.

Przygotowanie do zycia i aktywnego udziatu w grupie i w spoleczenstwie.

Wprowadzenie w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w
tym osiggnie¢ duchowych i materialnych.

Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny.



3.

13. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i wspierania uczniow do rozwijania ich aktywnosci
fizycznej.

14. Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci cyfrowych ucznidéw i nauczycieli, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w
sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie (m.in. poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli

narzedzi i materiatdéw dostgpnych w sieci, w szczegdlnos$ci opartych na sztucznej inteligencji);

15. Rozwijanie umiejetnosci ucznidow i nauczycieli z wykorzystaniem sprzg¢tu zakupionego w ramach programu "Laboratoria
przysztosci".

16. Zapewnienie uczniom mozliwosci zdobycia wiedzy i umiejetnosci niezbednych do uzyskania §wiadectwa szkoty podstawowe;j.

Model absolwenta.

Absolwent oddzialu przedszkolnego jest:

Zna.

otwarty 1 tolerancyjny, zyczliwie nastawiony do $wiata 1 ludzi,
wyposazony w wiedze¢ i umiejetnosci dostosowane do swoich mozliwosci,
odpowiednio przygotowany do wypetniania obowiazku szkolnego,
odpowiedzialny za swoje zachowanie,

aktywny, dociekliwy i kreatywny;

swoje miejsce w swiecie ( jestem Polakiem, mieszkam w Polsce, méwie w jezyku polskim),
symbole narodowe i je szanuje,
swoje zalety i mocne strony;

akceptowac siebie i1 innych,



e komunikowac si¢ z réwiesnikami i dorostymi,

e obcowac ze sztukg — teatrem, sztuka, muzyka,

e dbac o swoje zdrowie i bezpieczenstwo,

e by¢ odpowiedzialnym za pielggnowanie i zachowanie naturalnego srodowiska,
e okazywac pomoc stabszym, niepetnosprawnym.

Absolwent szkoly podstawowej:

e W swoim postgpowaniu kieruje si¢ szacunkiem wobec drugiego cztowieka

e jest dobrze przygotowany do nauki w szkole ponadpodstawowej (czteroletnim liceum ogoélnoksztatcacym, piecioletnim technikum, szkot
branzowych 11 II stopnia),

e posiada umiejetnos$¢ praktycznego zastosowania wiedzy w codziennym zyciu oraz stara si¢ wszelkie problemy rozwigzywa¢ w sposob
tworczy,

e sprawnie komunikuje si¢ w jezyku polskim, korzysta ze zrddet ksiazkowych oraz multimedialnych, swobodnie wyraza swoje mysli
1 przezycia,

e rozwija zainteresowanie otaczajacym go $wiatem,

e postluguje si¢ na poziomie podstawowym technologiag informatyczna,

e jest przygotowany do odbioru réznych form kultury,

e potrafi dokona¢ samooceny,

e rozrdznia dobre i zte zachowania, w swoim postgpowaniu kieruje si¢ normami,

e dba o bezpieczenstwo swoje 1 innych,

e charakteryzuje si¢ wrazliwo$cig sumiennos$cig i uporem w dazeniu do wyznaczonego celu,

e potrafi wybra¢ bezpieczng i zdrowg droge swojego rozwoju,

e potrafi wspotpracowaé w grupie,

e umie wyraza¢ swoje poglady, dazenia,

e jest przygotowany do wzigcia odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje,

e niesie bezinteresowng pomoc ludziom potrzebujacym.



4. Diagnoza

Charakterystyka Srodowiska lokalnego:
1. Szkota wiejska potozona jest w bliskim sasiedztwie miasta Skierniewice.
Uczniowie szkoty, to dzieci w wieku 6-15 lat. Programem objg¢te sg rowniez dzieci pigcioletnie.
Do szkoty uczgszczajg rowniez dzieci spoza rejonu szkoty.
Wsrdd ucznidw sa dzieci pochodzace z rodzin o niskim statusie materialnym.

Do szkoty uczeszczajg dzieci, ktore wychowujg si¢ w rodzinach niepeinych.

o g~ w D

Znaczna cze$¢ ucznidw bierze udzial w zajeciach dydaktyczno-wyréwnawczych, korekcyjno - kompensacyjnych, rozwijajacych

kreatywnos$¢, w zajeciach pozalekcyjnych.

7. W szkole ucza si¢ uczniowie, ktorzy posiadaja opinie o dostosowaniu wymagan edukacyjnych wydang przez Powiatowa Poradnie
Psychologiczno-Pedagogiczng w Skierniewicach. Do szkoty chodzg takze uczniowie posiadajgcy orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego.

8. Kilkoro uczniéw korzysta z pomocy materialnej (dofinansowanie do obiaddw).

9. Wigkszos¢ uczniow szkoty korzysta z opieki $wietlicowej.

5. Kryvteria efektywnos$ci.

e Wszyscy uczniowie naszej szkoty sa poddani oddziatywaniom tego programu.

e Wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo - Profilaktyczny, a w szczegdlno$ci nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg jego
tresci podczas planowania i realizacji klasowych plandw pracy.

e Rodzice uczniéw szkoly znajg i akceptuja program oraz czynnie wspotpracuja przy jego realizacji.

6. Instytucje i osoby wspomagajace:




Powiatowa Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Skierniewicach;
Miejska Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Skierniewicach;
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Skierniewicach;
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Skierniewicach;

Komenda Miejska Policji w Skierniewicach;

Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego w Skierniewicach;

Pielegniarz szkolny;

Instytucje dziatajace na terenie wsi Mokra Lewa (OSP, Stowarzyszenie Kobiet Wiejskich)

7. Formy realizacji programu:

Realizacja programu odbywa si¢ w ramach:
1.
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8.

Zaje¢ dydaktyczno —wychowawczych 1 opiekunczych prowadzonych przez wychowawcoéw 1 nauczycieli przedmiotéw, a takze
na wycieczkach, uroczystosciach szkolnych 1 waznych wydarzeniach szkolnych;

Zaje¢ wynikajacych z pomocy psychologiczno - pedagogicznej;

Edukacji zdrowotnej oraz Doradztwie zawodowym

Programow profilaktycznych realizowanych przez instytucje zewnetrzne (np. PPPP w Skierniewicach, policja, PSSE  w Skierniewicach);
Spotkan z rodzicami ucznidéw.

Konkursow organizowanych przez szkote¢ i inne placowki oraz instytucje.

Zadania i obowiazki podmiotow realizujacych program.

Rada Pedagogiczna

e Niesie wszechstronng pomoc dzieciom i uczniom.
e Ma obowigzek Scistej wspotpracy z policja 1 z sagdem dla nieletnich (w razie zaistnialej potrzeby).



W sposob zdecydowany reaguje na obecnos¢ w szkole 0osob obcych, ktore swoim podejrzanym zachowaniem stwarzajg zagrozenie
dla ucznia.

Wspoélpracuje z instytucjami w organizowaniu réznych form spedzania czasu przez dzieci szczegoélnie z rodzin zagrozonych
wykluczeniem spolecznym i zaniedbanych §rodowiskowo.

Poprzez prowadzone dziatania wychowawcze ksztaltuje u uczniéw i ich rodzicow $wiadomos$¢ prawng w zakresie ponoszenia
konsekwencji wynikajacych z popetnionych czynéw karalnych.

Poszerza wiedze nt. interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankéw zachowan
ryzykownych.

Dyrektor

Dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty, o ksztalttowanie tworczej
atmosfery pracy w szkole.

Wspdlpracuje z Radg Pedagogiczng oraz Rada Rodzicow.

Wspotpracuje z Samorzadem Uczniowskim.

Stwarza warunki do prawidlowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwia uczniom podtrzymanie poczucia tozsamosci
narodowej, etnicznej i religijnej.

Czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowiagzku szkolnego.

Organizuje szkolenia dla nauczycieli i umozliwia im rozwoj zawodowy

Nauczyciele

Proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole 1 w miescie.

Reaguja na przejawy u dzieci niedostosowania spotecznego.

Wspotpracuja z kuratorami sgdowymi czuwajacymi nad programem resocjalizacji uczniéw sprawiajacych trudnosci (w przypadku
zgloszenia przez kuratora takiej potrzeby).

Wspieraja swoja postawg 1 dzialaniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny ucznidw, ich zdolno$ci 1 zainteresowania.
Udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznanie potrzeb uczniow.

Ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, atmosferze wolno$ci sumienia i szacunku dla kazdego cztowieka.



e (Odpowiadaja za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole 1 poza jej terenem, w czasie wycieczek, wyj$¢
itp.
e Inspirujg innych nauczycieli i uczniow do tworczych poszukiwan.
Wychowawcy klas
e Prowadza w r6znych formach prelekcje dla rodzicow.
e Daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich uczniéw, rowniez nieakceptowanych.
e Zabiegaja o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow.
e Sprawuja opieke wychowawcza nad uczniami szkoty, a w szczegélnosci: tworza warunki wspomagajace ich rozwoj
1 przygotowuja do zycia w rodzinie i w spoleczenstwie.
e Poznajg warunki zycia 1 nauki swoich wychowankow.
o Ksztaltuja wlasciwe stosunki migdzy uczniami, opierajac je na tolerancji i poszanowaniu godnosci osoby.
e Ucza pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wlasnej wartosci.
e Ksztaltujg umiejetnos¢ pracy w zespole, ucza demokratycznego podejmowania decyzji, elastyczno$ci w zachowaniu.
e Realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczego szkoty.
e Udzielajg wsparcia i pomocy uczniom narazonym na rozwoj zachowan ryzykownych lub uczniom, u ktérych rozpoznano wczesne
objawy zazywania substancji psychoaktywnych.
Rodzice
e Dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci, proponujg im pozytywne formy wypoczynku dostgpne w szkole,
gminie, miescie.
e Maja prawo do poznania zadan i zamierzen dydaktyczno-wychowawczych w danej klasie i szkole.
e Wspoltdziataja z nauczycielami w sprawach wychowania 1 ksztatcenia dzieci.
Rada Rodzicow
e Reprezentuje 0ogdt rodzicow szkoty oraz podejmuje dzialania wspierajace proces wychowawczy szkoty.
e  Wspdldecyduje o formach pomocy dzieciom oraz ich wypoczynku.
e Pozyskuje i gromadzi $rodki finansowe w celu wspierania dziatalno$ci szkoty.
e Organizuje formy aktywnoS$ci rodzicow na rzecz wspomagania realizacji celow i zadan szkoty.



Samorzad Uczniowski
e Jest animatorem, inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego i intelektualnego na terenie szkoty oraz w srodowisku lokalnym.
e Reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego wobec dyrektora i grona pedagogicznego.
e Inicjuje dziatania dotyczace zycia uczniow.
e Propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji.
e Angazuje ucznidow do wykonywania niezbednych prac na rzecz klasy 1 szkoty.
e Dba o dobre imi¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje.
e Wyraza za posrednictwem swojego opiekuna opini¢ dotyczaca problemoéw spotecznosci uczniowskie;.

9. WartoSci wychowawcze:

poszanowanie wartosci i godnos$ci ludzkiej;
aktywne dziatania na rzecz klasy, szkoty;
uczciwose, szczerose;

prawdomownos¢;

sprawiedliwos¢;

szacunek do jezyka, kultury i tradycji narodowe;;
wrazliwos¢ na piekno przyrody ojczyste;j;
ogoblnoludzkie normy i wartosci religijne;
doskonalenie wilasnej osoby;

kierowanie si¢ wlasnym sumieniem;

pomoc potrzebujacym;

umiejetnos¢ wspotzycia w rodzinie 1 spotecznosci;
inicjatywa,;

rzetelnos¢ 1 odpowiedzialnos¢;

zdrowy styl zycia;

wyksztatcenie 1 nauka.



10. Kontrola programu:

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny bedzie systematycznie monitorowany oraz poddawany kontroli. Podstawowymi technikami
beda:

obserwacja (wychowawcy klas),

wywiad (dyrektor szkoty, Rada Rodzicow),
monitorowanie dziatan (dyrektor, nauczyciele)
rozmowy z uczniami,

rozmowy z rodzicami,

analiza dokumentow i wytworéw uczniow,
obserwacja 1 ocena zachowan,

badania ankietowe skierowane do uczniow i nauczycieli, a takze rodzicow,

konsultacje z nauczycielami i specjalistami (logopeda, psycholog, pedagog specjalny)
Program poddawany bedzie ustawicznej ewaluacji i weryfikowany wedtug potrzeb — ma charakter otwarty. Wyniki badan ankietowych stang si¢

podstawa do sformutowania wnioskow, ktore nastepnie begda uwzglednione przy opracowaniu zmian w programie wychowawczo-
profilaktycznym.

11. Dzialy programu:

% Dziatania wychowawczo-profilaktyczne w klasach I — 11
¢ Dziatania wychowawczo-profilaktyczne w klasach IV — VIII



Dzialania wychowawczo-profilaktyczne w klasach I - 111 (wychowawcze, edukacyjne i informacyjne)

Dzialania profilaktyczne

. CEIE. : wychowawcze, edukacyjne i Kto realizuje Spodziewane efekty Sposob__ meadzécy
i zagadnienia . . ewaluacji ewaluacje
informacyjne
SFERA FIZYCZNA
Promowanie zdrowego stylu zycia
1. Higiena osobista. % Zajecia edukacyjne Wychowawca Uczen dba o swoj
»Dbamy o zdrowie” wyglad.
¢ Dzialania pielegniarki Zna podstawy higieny
\pielggniarza szkolnego. osobistej. Obserwacja Wychowawcy
% Profilaktyka fluorkowa. Pielegniarka lub Dba o zdrowe z¢by.
% Programy profilaktyczne — | pielegniarz Dostosowuje wlasciwy
GIS (Glowny Inspektorat szkolny. ubiér do warunkdéw
Sanitarny). Wychowawcy, atmosferycznych.
Nauczyciele, Wiasciwie korzysta z
Pracownicy szkoty | urzadzen sanitarnych.
2. Zdrowe odzywianie. +«+ Pogadanki nt. zdrowego Pielggniarz lub Uczen stosuje si¢ do Rozmowa Wychowawcy
Zywienia. specjalista z PSSE | podstawowych zasad Obserwacja
¢ Akcje promujace zdrowe racjonalnego zywienia | spozywanych

odzywianie prowadzone na

1 higieny spozywania

positkow podczas




terenie szkoty.

¢ Udziat w projektach

promujacych zdrowe
odzywianie.

Warsztaty kulinarne -
Przygotowywanie prostych ,
zdrowych positkow.
Pogadanki nt. dbania o swoje
zdrowie, wartosci
odzywczych warzyw i
owocow, mody na picie
wody, ograniczenia
spozywania stodyczy,
higieny osobistej;

Tworzenie piramidy
Zywieniowej;
Zorganizowanie ogrodkow
klasowych

,Wiem co jem”, poznawanie
pochodzenia r6znych
produktow spozywczych i
ich wartosci odzywczych.
Ciepty positek dla dzieci
objetych opiekag GOPS—u lub
MOPS-u w Skierniewicach
oraz wszystkich chetnych
uczniéow

Program: Warzywa — owoce

Nauczyciele

Wychowawcy

GOPS/MOPS w
Skierniewicach

Rodzice

positkow.

Uczen potrafi wskazac
sktadniki diety stuzace
zdrowiu.

Swiadomie spozywa
warzywa i owoce.
Rezygnuje

z niezdrowej Zywnosci.

Pije mleko.

Zna piramidg
Zywieniowq.
Uczestniczy w
przygotowaniu salatek,
kanapek, surowek.

drugiego $niadania.




w szkole; mleko w szkole

3. Ruch to zdrowie.

% Zajecia wychowania
fizycznego, pozalekcyjne
zajecia sportowe
I ruchowe.

¢ Gimnastyka $rodlekcyjna,

zabawy ruchowe, zajecia w
oparciu o metody stowne i

aktywizujace,

%+ Zajecia na temat poznania
Swo0jego organizmu i jego
potrzeb, okreslanie zasad

biorytmu dziennego dziecka
i poznanie modelu zdrowego

dnia,
¢+ Propagowanie turystyki
pieszej — wycieczki,

spacery, zaj¢cia plenerowe.

« Udziat w zawodach
sportowych.

X/

Mistrz; Kumulacja

aktywnosci ,,AKADEMIA
WODNYCH MISTRZOW

PRZYSZEOSCI - OD
PIERWSZEGO
ZANURZENIA DO

¢ Udziat w projektach: Maly

Nauczyciele
I wychowawcy

Uczen jest sprawny
fizycznie, uczestniczy
w zajeciach
ruchowych.

Rozumie potrzebe
ruchu.

Aktywnie spedza czas
wolny.

Dba o prawidtowsa
postawe ciala.

Obserwacja

Nauczyciele
I wychowawcy




SPORTOWEGO
RATOWNIKA”; Aktywna
szkota — Aktywny do
kwadratu

4. Profilaktyka
uzaleznien.

X3

*¢

X/
°

D

X/
L X4

X/
L X4

Zajgcia dotyczace zagrozen
zwigzanych z
uzaleznieniami i natogami
(nikotynizm, alkoholizm,
narkomania, dopalacze).

Tematyczne gazetki $cienne.

Bajki z moratem.
Edukowanie rodzicow z
zakresu profilaktyki
uzaleznien.

Pogadanka nt. dopalaczy i
innych uzywek.
Propagowanie $wiadomego
wybierania programow TV
i racjonalnego korzystania
z mediow.

Nauczyciele

SU
wychowawcy

PSSE, Policja

PSSE, Policja

Nauczyciele
Rodzice

Uczen zna zagrozenia
ptynace z uzaleznien.
Deklaruje
podejmowanie
wiasciwych wyboréw
w r6znych
omawianych
sytuacjach.

Uczen potrafi ocenia¢
postepowanie
bohaterow.

Uczen doswiadcza
aktywnej uwagi
rodzicow.

Uczen zna zagrozenia
ptynace z nadmiernego
korzystania z telewizji
i mediow.

Uczen otrzymuje
wsparcie i pomoc

Obserwacja
zachowan dzieci.

Wspoltpraca
rodzicow

ze szkota z celu
wyeliminowania
sytuacji
problemowych.

Wspolpraca
instytucji ze szkota
w celu
wyeliminowania
sytuacji
problemowych.

Wychowawcy




5. Pierwsza pomoc

wychowawcy,
psychologa oraz

nauczycieli.
Zajecia na temat udzielania Nauczyciele, Uczen potrafi udzieli¢
pierwszej pomocy w nagtych wychowawcy, pierwszej pomocy, zna
wypadkach. Zaproszeni goscie | numery alarmowe.
(specjalisci) Potrafi poprosi¢ o

pomoc osobe dorosta.

Rozmowa
Obserwacja
Ankieta

Wychowawcy

SFERA PSYCHICZNA

Bezpieczenstwo w szkole i poza nig




1. Bezpieczenstwo
dzieci

2. Bezpieczenstwo
w
kontaktach z
nieznajomymi.

X/ X/ X/
L X X X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
°

Dyzury nauczycieli.
Wycieczki.

Spotkania z policjantem —
akcja ,,Odblaskowe
Pierwszaki”

Zapoznanie uczniow z
zasadami dotyczacymi
bezpieczenstwa w szkole i
poza nig — ,,Bezpieczna droga
do szkoty”.

Zapoznanie uczniéw z
zasadami ewakuacji z obiektu
na wypadek zagrozenia.
Probna ewakuacja.
Zapoznanie uczniow

z sygnatami alarmowymi.

1 godzina z wychowawca W
miesigcu — rozwijanie
umiejetnosci bezpiecznego
zachowania w sytuacjach
zagrozen czasu pokoju i wojny

Ksztattowanie umiejetnosci
komunikowania si¢ z
dorostymi, unikania
niebezpieczenstw zwigzanych
z kontaktowaniem si¢ z
nieznajomymi .

Dyrektor,
Koordynator ds.
Bezpieczenstwa
Policja
Nauczyciele

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy
Nauczyciele

Uczniowie czuja si¢ w
szkole bezpiecznie.
Znaja zasady
bezpiecznego
poruszania si¢ po
drogach.

Znaja sygnaty
alarmowe, omawiajg
zasady zachowania w
sytuacji wypadku.
Uczniowie zachowuja
bezpieczenstwo
podczas wycieczek.

Potrafig odrozni¢, co
jest dobre, a co zte w
kontaktach z
dorostymi, potrafig
wymieni¢ zagrozenia
ze strony ludzi.
Uczniowie potrafig

Obserwacja

Kontrola odbierania
uczniow.

Koordynator
ds. bezpieczenstwa

Wychowawcy




3. Bezpieczenstwo
podczas
zagrozen

wynikajacych ze
Swiata przyrody.

4. Bezpieczenstwo
w czasie
korzystania z
multimediow.

% Zapoznanie uczniow z

*0

X/
L X4

zasadami wtasciwego
zachowania si¢ podczas
zagrozen wynikajacych ze
$wiata przyrody.

Ksztaltowanie nawyku
wlasciwego odbioru i
wykorzystywania komputera,
Internetu, multimediow.

Cyberprzemoc i wynikajace z
niej konsekwencje.

Program ,,Akademia
Bezpiecznego Puchatka”

wymieni¢ zagrozenia
ptynace ze §wiata
ro$lin, zwierzat i unika
ich.

Omawiajg i stosujg
wiasciwe formy
zachowania w

Nauczyciele sytuacjach zagrozenia
informatyki typu burza, huragan,
Policja $niezyca, powodz.
Wychowawcy

Nauczyciele

Uczniowie wymieniaja
zagrozenia plynace z
korzystania z
komputera, Internetu i
multimediow, stosuja
si¢ do ograniczen.

Obserwacja

SFERA SPOLECZNA




Dziecko jako uczen i kolega

1. Bezpieczenstwo w
grupie rowiesniczej

2. Stosunek do kolegow,
nauczycieli,
pracownikow szkoly i
0sob starszych.

X/
°

Uczenie alternatywnych
sposobow rozwigzywania
konfliktow — pogadanki,
warsztaty, dyskusje, scenki
dramowe.

Ksztaltowanie umiejetnosci
radzenia sobie z
negatywnymi emocjami -
dziatalno$¢ muzyczna,
plastyczna i ruchowa —
zajecia edukacyjne.

Podnoszenie kultury stowa,
eliminowanie
wulgaryzmow ze stownika
ucznia - uczenie zasad
dobrego zachowania
podczas uroczystosci, apeli,
koncertow i wycieczek.
Umieszczenie na tablicy
informacyjnej wykazu
instytucji, do ktorych mozna
si¢ zwroci¢ z prosbg o
pomoc.

Wychowawcy
Psycholog szkolny
Pedagog szkolny

Rodzice

Nauczyciele
SU

Uczen ma wiedze jak
radzi¢ sobie z trudnymi
emocjami.

Stara si¢ wykorzystac¢
te wiedze w praktyce.
Stara si¢ rozwigzywac
konflikty w sposéb

asertywny.

Wie, Ze ponosi
konsekwencje za
nieadekwatne
zachowania .

Doswiadcza
konsekwencji
swoich wyboréw.

Uczen kulturalnie
odnosi si¢ do kolegow,
dorostych, stosuje
zwroty

Obserwacja
zachowan uczniow.

Wychowawcy

Nauczyciele

Wychowawcy

Nauczyciele




3. Zasady zycia w grupie
rowiesniczej.

4. Troska o wspolna
wlasnos¢,
poszanowanie
sprzetow, przyborow i
pomocy naukowych.

X/
°

0

X/
L X4

X/

L X4

X/
L X4

Zajecia nt. form
grzeczno$ciowych oraz
zasad savoir-vivre
obowigzujacych w relacjach
z dorostymi i rowie$nikami.
Opracowanie kontraktu
klasowego, zapoznanie z
prawami i obowigzkami.
Zajecia nt. waznych
warto$ci etycznych ( rowne
prawa niezaleznie od statusu
materialnego, cudza
wlasnos¢, prawdomownosé,
pomoc potrzebujacym,
przyjazn itp.)

Pogadanki z uczniami,
zabawy integracyjne.
Tydzien Relacji
Rowiesniczych i
Przeciwdzialania agresji

Wspolne dekorowanie klasy,
korytarza szkolnego,
sprzatanie sali.

Wychowawcy
Nauczyciele

Wychowawcy
Nauczyciele
Wychowawcy

grzeczno$ciowe.

Przestrzega regut
obowigzujacych w
swiecie dorostych.

Uczen zna i respektuje
prawa i obowiazki.
Uczen, wie co jest
dobre, a co zle w
kontaktach z
réwiesnikami.

Stara si¢
przeciwstawiac
ktamstwu i obmowie.
Niesie pomoc
potrzebujacym.

Uczniowie dbaja o
estetyczny wyglad sali
lekcyjnej, utrzymuja
porzadek wokot siebie,
aktywnie uczestniczg w
dekorowaniu korytarza
szkolnego, troszczg si¢
0 pomoce dydaktyczne

Obserwacja

Obserwacja

Wychowawcy

Nauczyciele




5. Zachowania
prospoleczne.

6. Zachowania
proekologiczne.

X/
L X4

X/
L X4

X/
°

Organizowanie imprez
szkolnych i klasowych oraz
uroczysto$ci zwigzanych ze
Swigtami, organizowanie

akcji charytatywnych.

Popotudniowe zajecia z
rodzicami ,,Na sportowo”

Organizowanie zbiorki na
rzecz zwierzat ze schroniska
skierniewickiego.

Udziat w Sprzataniu Swiata

Organizowanie
uroczystosci, konkursow,
akcji na rzecz Srodowiska
naturalnego.

Wychowawcy
Nauczyciele

Rodzice

Koordynator
wolontariatu

Wychowawcy
Nauczyciele

1 sprzgt.

Uczniowie aktywnie
uczestniczg w
przygotowaniu i
przeprowadzeniu
imprez, szkolnych i
klasowych.
Uczniowie aktywnie
uczestniczg w
integracyjnych
zajeciach sportowych z
rodzicami;
wzmacnianie wig¢zi
migdzypokoleniowe;.

Uczniowie aktywnie
uczestniczg w
zbiodrkach, sg wrazliwi
na krzywde zwierzat.
Szanuja $wiat roslin 1
zwierzat, dostrzega
pigkno otaczajacego
Swiata. Maja
swiadomos$¢
odpowiedzialnosci
cztowieka za




7. Stymulowanie
rozwoju
emocjonalnego.

X/
o0

X/
L X4

Tydzien Relacji
Réwiesniczych i
Przeciwdziatania agres;ji
Program ,Rowiesnicy”

Fundacja ,, Dajemy dzieciom

site”

Wychowawcy
Nauczyciele

Wychowawcy
Nauczyciele

srodowisko naturalne.

Uczen wie, jak
kontrolowa¢ swoje
reakcje emocjonalne i
radzi¢ sobie z silnymi
uczuciami.

Uczniowie wzmocnig
poczucie wlasnej
warto$ci, odpornosé
psychiczna; przygotuja
si¢ do radzenia sobie z
wyzwaniami
codziennosci.

Rozmowa
Obserwacja

Wspieranie dziecka

1. Wyrdwnywanie szans
edukacyjnych

X/
L X4

Diagnozowanie dzieci w
PPPP w Skierniewicach.
Udzielanie pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej uczniom
ze SPE.

Praca dydaktyczna w
oparciu 0 opracowane
wymagania zgodnie ze

Dyrektor szkoty
Wychowawcy

Nauczyciele

Uczen pokonuje
trudno$ci w uczeniu si¢
W oparciu o
proponowany system
pomocy.

Uczen rozwija swoje
zdolnosci 1
Zainteresowania.

Analiza opinii i
orzeczen PPPP w
Skierniewicach

Analiza
dokumentacji
szkolnej i zapisow

Zespot

ds. pomocy
psychologiczno -
pedagogicznej

Nauczyciele




wskazaniami poradni - Specjalisci: w dziennikach.
zajecia korekcyjno — logopeda,
kompensacyjne, zajgcia psycholog, pedagog
dydaktyczno — szkolny
wyréwnawcze, zajecia ze
specjalistami, Specjalisci z PPPP
%+ Zajecia rozwijajace w Skierniewicach
uzdolnienia i
zainteresowania - zajgcia
kreatywne.
2.Wyroéwnywanie szans ¢+ Pomoc psychologiczno - Dziecko otrzymuje
rozwoju spolecznego pedagogiczna Wychowawcy, pomoc i wsparcie ze Monitorowanie Dyrektor
¢ Pomoc materialna w tym: PPPP w strony szkoty. indywidualnych Wychowawcy
wyprawka szkolna, Skierniewicach, Rodzice sa przypadkow.
podreczniki z MEN Rada Rodzicéw motywowani
< Whnioskowanie 0 pomoc GOPS w do pracy nad zmiang
do GOPS w Skierniewicach. | Skierniewicach sytuacji dziecka lub
s TUS - Trening sytuacji rodzinnej.
umiejetnosci spotecznych Rodzice otrzymuja
wsparcie przy
rozwigzywaniu
problemoéw
rodzinnych.
3. Rozwijanie potencjalu | < Zajecia bazujace na
twérczego i Metodzie Pytan i Wszyscy Uczen w petni rozwija | Rozmowa Dyrektor
intelektualnego dzieci Dos$wiadczen, rozwijaja u nauczyciele swoje talenty, rozumie | Obserwacja




poprzez kontynuacje
dzialan projektu
»Dziecko z Pasja”

4. Kompas jutra — tydzien
projektowy

dzieci naukowy sposéb
myslenia w oparciu o
powyzszy schemat
(hipoteza — doswiadczenia —
whnioski).

swiat 1 skutecznie w
nim dziata.

Dziecko jako cztonek rodziny

1. Tradycje rodzinne,
wartosci rodzinne,
wlasciwe relacje miedzy
najblizszymi

*
L X4

X/
L X4

X/
L X4

Wykonanie drzewa
genealogicznego, albumoéw
rodzinnych.

Organizowanie imprez
klasowych i szkolnych,
przygotowanie upominkow.

Jasetka, pikniki, festyny
okoliczno$ciowe.

Wychowawcy
Nauczyciele
Rodzice

Uczniowie z
szacunkiem
wypowiadaja si¢ o
swojej rodzinie,
identyfikujg si¢ ze
swoja rodzing, Szanuja
prace swojej rodziny.
Pomagaja czlonkom
swojej rodziny,
podejmuja obowigzki
domowe i je rzetelnie
wykonuja.

Uczniowie wykazuja
zainteresowanie
przesztoscig i tradycja
rodzinng, przestrzegaja
warto$ci rodzinnych.

Rozmowa
Obserwacja




SFERA AKSJOLOGICZNA

Dziecko jako cztonek narodu, spotecznosci regionalnej, lokalnej

1.Przynaleznos¢ do
spolecznosci lokalnej,

¢ Woycieczki po okolicy,
spacery, udziat w

Uczniowie znaja
najblizsza okolicg,

regionalnej, wydarzeniach potrafig wymienié
przynalezno$¢ do narodu organizowanych przez Wychowawcy wazniejsze obiekty,
lokalng spotecznos$c. Nauczyciele instytucje.

X/

« Poznawanie zabytkow, Zaproszeni go$cie | Uczniowie uczestnicz
p g a

pomnikow zwigzanych z
naszym regionem,
wycieczki edukacyjne,
prezentowanie informacji
biograficznych.

Zajgcia w oparciu o prace z
tekstem, mapa. Nauka
hymnu narodowego, hymnu
szkotly, zapoznanie z
sylwetkami stawnych
Polakoéw, przegladanie
zdje¢, albumow filmow,
stuchanie utworéw

w wydarzeniach
organizowanych przez
lokalna spotecznos¢.
Uczniowie potrafig
okresli¢ status
administracyjny swojej
miejscowosci, opisuja
herb Skierniewic i jego
historie, znaja legendy
o Skierniewicach.
Uczniowie potrafig
okresli¢ swoja
narodowos$¢, nazywaja

Promowanie
dziatan w mediach,
zapisy dziatan w
dokumentach
szkolnych




2.Wszechstronne
ksztaltowanie dziecka

muzycznych.

narodowej, miejsca stracen
w lesie Zwierzyniec,

opowiadanie legend z naszej

przesztosci.

¢+ Uroczyste obchodzenie
Swigt, w tym
patriotycznych;
kultywowanie tradycji i
zwyczajow narodowych.

% Zajecia z wychowawca,
edukacja spoteczna,
plastyczna, muzyczna

*» Warsztaty artystyczne

¢ Wycieczki, wyjscia do

¢ Odwiedzanie miejsc pamieci

Wychowawcy
Nauczyciele
Opiekun SU 1 kota
wolontariatu

swoj kraj, stolice,
wymieniajg i opisuja
symbole narodowe.
Wymieniajg
najwazniejsze
wydarzenia
historyczne, Spiewaja
hymn narodowy,
wymieniajg ludzi
szczegoOlnie
zastuzonych dla Polski.
Kulturalnie zachowuja
si¢ w miejscach
pamigci narodowe;j,
podczas uroczystosci.
Rozpoznaja hymn i
flage UE. Potrafig
wymieni¢ panstwa
cztonkowskie. Wiedza,
ze wszyscy ludzie majg
rowne prawa.

Nabywaja kompetencje
spoteczne, t.
kreatywnos¢,
odpowiedzialnos¢,
umiejetnosé
planowania,

Promowanie
dziatan w mediach,
zapisy dziatan w
dokumentach




muzeum, miejsc kultury, organizowania, oceny,
wyjazdy do teatru. analizowania,

¢ Dzialalno$¢ SU i kota wspOtpracy w zespole,
wolontariatu. decyzyjnos¢,

¢+ Uroczysto$ci szkolne i samostanowienie.
pozaszkolne

szkolnych

Dzialania profilaktyczne w klasach IV — VIl
(wychowawcze, edukacyjne i informacyjne)

Dzialania profilaktyczne

. - . Sposob P d
Cel wychowawcze, edukacyjne i Kto realizuje Kryterium sukcesu P .. rowa Z?cy
. . ewaluacji ewaluacje
informacyjne
SFERA FIZYCZNA | PSYCHICZNA
Zdrowie, higiena, bezpieczenstwo i kultura osobista
1.Higiena osobista. % Zajecia edukacyjne Wychowawca Uczen zna i stosuje Obserwacja Wychowawcy
»Dbamy o zdrowie” Pielegniarka zasady higienicznego
% Dziatania pielggniarki/ szkolna trybu zycia.
pielggniarza szkolnego. Wychowawcy, Zna swoj organizm i
¢ Profilaktyka fluorkowa Nauczyciele, jego potrzeby.




Pracownicy szkoty

Dba o zdrowe zeby.

2. Zdrowe odzywianie.

¢ Akcja promujaca zdrowe

odzywianie.
Organizowanie konkursow
promujacych zdrowe
odzywianie.

Ciepty positek dla dzieci
objetych opieka GOPS —u ,
MOPS-u w Skierniewicach
oraz wszystkich chetnych
uczniow

Program: Warzywa — owoce w
szkole; mleko w szkole
Warsztaty kulinarne -
Przygotowywanie prostych ,
zdrowych positkow.

Nauczyciele

Nauczyciele

GOPS, MOPS w

Skierniewicach

Rodzice

Uczen potrafi wskazaé
sktadniki diety stuzace
zdrowiu.

Rezygnuje

z niezdrowej Zywnosci.
Pije mleko.

Swiadomie spozywa
warzywa i owoce.
Uczen potrafi znalez¢
wyjscie z sytuacji ktore
wywotlujg stres, wie
gdzie szuka¢ pomocy.

Rozmowa,
Obserwacja
spozywanych
positkéw podczas

drugiego $niadania.

Wychowawcy




3.Ruch to zdrowie.

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

Zajecia wychowania
fizycznego, pozalekcyjne
zajecia sportowe

I ruchowe.

Propagowanie turystyki
pieszej — wycieczki, spacery;
zajecia plenerowe

Zawody sportowe

Udziat uczniow w
programach PSSE w
Skierniewicach

Projekty: Aktywna szkota —
aktywny do kwadratu;
Kumulacja aktywnosci
»~AKADEMIA WODNYCH
MISTRZOW
PRZYSZELOSCI - OD
PIERWSZEGO
ZANURZENIA DO
SPORTOWEGO
RATOWNIKA”;

Programy profilaktyczne —
GIS (Gtowny Inspektorat
Sanitarny).

Nauczyciel w-f

Nauczyciele
i wychowawcy

Dyrektor
Nauczyciele

Uczen jest sprawny
fizycznie.

Rozumie potrzebe
ruchu.

Aktywnie spedza czas
wolny.

Dba o prawidtowa
postawe ciala. Rozwija
swoje zainteresowania i
pasje.

Obserwacja

Nauczyciele
I wychowawcy




4.Edukacja
zdrowotna

e Organizacja zaje¢ edukacji
zdrowotnej i warsztatow
dotyczacych zdrowego stylu
zycia

e Prowadzenie dzialan
profilaktycznych dotyczacych
zdrowia psychicznego i
dobrostanu uczniow

e Realizacja zajec i akcji
informacyjnych dotyczacych
bezpieczenstwa oraz
profilaktyki zachowan
ryzykownych

¢ Organizacja szkolnych
wydarzen promujacych
aktywnos¢ fizyczng i zdrowie —

Nauczyciele i
wychowawcy

Nauczyciele,
wychowawcy,
psycholog szkolny,
Samorzad szkolny

Nauczyciele,
pedagog

Nauczyciel WF,
Nauczyciele
przyrody/biologii

ksztaltowanie
prawidtowych
nawykow
zywieniowych,
promowanie aktywnosci
fizycznej, higieny
osobistej oraz
odpowiedniego
odpoczynku i snu.

— T0ZMowy, zajecia
edukacyjne oraz
warsztaty dotyczace
radzenia sobie z
emocjami, stresem,
budowania relacji i
wzajemnego szacunku.

—w tym bezpieczenstwa
w Internecie,
przeciwdziatania
uzaleznieniom oraz
promowania
odpowiedzialnych
decyzji.

np. dni sportu,
turniejéw, aktywnych
przerw, konkursow i
kampanii zachecajacych
uczniow do

Rozmowy,
prelekcje, zajecia
programowe

Akcje
okolicznosciowe i
tematyczne,
rozmowy

Zajgcia z
wychowawca,
Zajgcia tematyczne
- rozmowy

Wydarzenia
okolicznosciowe,
dni tematyczne

Nauczyciele
wychowawcy,
Nauczyciel Edukacji
Zdrowotnej/EDB/WF




e Prowadzenie dzialan

informacyjnych skierowanych

do ucznidw i rodzicow —

Nauczyciele,
Dyrektor Szkoty

codziennego ruchu.

przekazywanie
materiatow
edukacyjnych,
organizowanie spotkan i
pogadanek dotyczacych
profilaktyki zdrowotnej,
zdrowego stylu zycia
oraz mozliwosci
uzyskania pomocy i
wsparcia.

Otwarte spotkania z
rodzicami i
specjalistami




5.Profilaktyka
uzaleznien.

X/

X/
°

X/
°

X/
°

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

Zaj¢cia dotyczace zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniami
1 natogami (nikotynizm,
alkoholizm, narkomania,
dopalacze) — m.in. zajecia
WDZWR oraz lekcje z
wychowawca.

Pogadanka nt. dopalaczy i
innych uzywek

Tematyczne gazetki Scienne.
Spektakle profilaktyczne.
Edukowanie rodzicow z
zakresu profilaktyki
uzaleznien.

Cyberprzemoc i wynikajace z
niej konsekwencje.
Propagowanie $wiadomego
wybierania programéw TV i
racjonalnego korzystania z
komputera, Internetu i
telefonu komorkowego.
Udzial uczniow w
programach PSSE w
Skierniewicach

Nauczyciele
I wychowawcy

Nauczyciel

WDZWR

Zaproszeni goscie
PSSE, policja

Rodzice

GOPS Skierniewice

Uczen uczestniczy w
programach
profilaktycznych.
Uczen zna zagrozenia
ptynace z uzaleznien.
Deklaruje
podejmowanie
wiasciwych wyborow w
r6znych omawianych
sytuacjach

Uczen potrafi oceniac
postepowanie
bohaterow.

Uczen doswiadcza
aktywnej uwagi
rodzicow.

Uczen zna zagrozenia
ptynace z nadmiernego
korzystania z
komputera, Internetu.
Uczen otrzymuje
wsparcie i pomoc
psychologa,
wychowawcy i
nauczycieli.

Obserwacja

zachowan dzieci.

Wspotpraca
instytucji w celu
wyeliminowania
sytuacji
problemowych.

Wspotpraca
rodzicow

ze szkola w celu
wyeliminowania
sytuacji
problemowych.

Wychowawcy




6.Bezpieczenstwo
dzieci.

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

Dyzury nauczycieli.
Wycieczki.

Zajecia wychowania
komunikacyjnego "BRD”.
Spotkania z policjantem.
Zapoznanie uczniow z
zasadami dotyczacymi
bezpieczenstwa w szkole i
poza nig — ,, Bezpieczna
droga do szkoty”.
Zapoznanie uczniow z
regulaminami dotyczacymi
bezpieczenstwa w szkole
(regulaminami pracowni
komputerowej i wycieczek)
Zapoznanie uczniow z
zasadami ewakuacji z obiektu
na wypadek zagrozenia.
Prébna ewakuacja.
Zapoznanie uczniéw z
sygnatami alarmowymi.
Zapoznanie uczniow z
waznymi telefonami 1
adresami ( rzecznik praw
dziecka, telefon zaufania i
inne).

1 godzina realizowana na
godzinie wychowawczej w

Dyrektor
Nauczyciel techniki

Wychowawcy

Policja
Nauczyciele
Nauczyciel

informatyki
PSP

Uczniowie czujg si¢ w
szkole bezpiecznie.
Znaja i stosuja zasady
zachowania si¢ podczas
przerw
miedzylekcyjnych
(bezpieczne
przemieszczenie si¢ po
korytarzach, schodach,
boisku i w szatni).
Znaja zasady
bezpiecznego
poruszania si¢ po
drogach.
Znaja zasady
przebywania w
pracowni
komputerowej.
Maja swiadomos$¢
koniecznosci zgtaszania
osobie dorostej
wszelkich
zauwazalnych zagrozen,
wypadkdéw, doznanych
urazow. Znaja
regulamin uczestnictwa
w wycieczkach. Znaja
zasady kulturalnego

Obserwacja

Wychowawcy




miesigcu — rozwijanie
umiej¢tnosci bezpiecznego
zachowania w sytuacjach
zagrozen czasu pokoju i
wojny

Projekty z
Cyberbezpieczenstwa

zachowania w
miejscach publicznych i
srodkach komunikacji.
Znaja sygnaty
alarmowe.

Uczen potrafi udzieli¢

7.Pierwsza pomoc % Zajecia na temat udzielania Nauczyciele pierwszej pomocy, zna Rozmowa_
. . Wychowawcy numery alarmowe. Obserwacja Wychowawcy
pierwszej pomocy w nagtych ] ) ] ) L
wypadkach Zaproszeni goscie | Potrafi poprosic¢ o Zapisy w dzienniku
Nauczyciel EDB pomoc osobe dorosta. Ankieta

8.Eliminowanie ¢+ Uczenie alternatywnych Uczen ma wiedze jak Wychowawcy
przejawoéw przemocy sposobow rozwigzywania Wychowawcy radzi¢ sobie z trudnymi
I agresji w szkole. konfliktow — pogadanki, Psycholog emocjami, Obserwacja

dyskusje, scenki dramowe. Pedagog szkolny Stara si¢ wykorzystac t¢ | zachowan uczniow.

s Ksztaltowanie umiejetnosci Specjalisci z PPPP | wiedzg w praktyce. Dyrektor

X/
°

radzenia sobie z negatywnymi
emocjami poprzez dziatalno$é
muzyczng, plastyczng i
ruchowg — zajecia
edukacyjne, konkursy.
Podnoszenie kultury stowa,
eliminowanie wulgaryzmow
ze stownika ucznia.
Umieszczenie na tablicy

w Skierniewicach

Rodzice
Nauczyciele

Stara si¢ rozwigzywac
konflikty w sposob

asertywny.

Uczen otrzymuje
pomoc dorostych przy
rozwigzywaniu
konfliktow.




informacyjnej wykazu
Instytucji, do ktorych mozna

si¢ zwrdcic z prosba o pomoc.

Wtasciwe zachowanie
uczniéw podczas apeli,
uroczystosci, wycieczek.
Tydzien Relacji
Roéwiesniczych i
Przeciwdzialania agresji

Dyrektor

Wie, ze ponosi
konsekwencje za
nieadekwatne
zachowania .
Doswiadcza
konsekwencji
swoich wyboréw.

Scenariusze zajec.

9. Stymulowanie
rozwoju
emocjonalnego.

Organizacja - Kompas

Emocjiklas4-6i17-8

e Rozpoznawanie emocji

e Radzenie sobie ze stresem

e Budowanie relacji

e Komunikacja bez przemocy

e Komunikacja interpersonalna

e  Zapobieganie stygmatyzacji i
dyskryminacji

Tydzien Relacji

Réwiesniczych i

Przeciwdziatania agresji

Program , Réwiesnicy”

Fundacja ,,Dajemy dzieciom

site”

Anna Biruta,
nauczyciele

Wychowawcy
Nauczyciele

Uczen wie, jak
kontrolowa¢ swoje
reakcje emocjonalne i
radzi¢ sobie z silnymi
uczuciami.

Uczniowie wzmocnig
poczucie wlasnej
warto$ci, odporno$¢
psychiczng; przygotuja
si¢ do radzenia sobie z
wyzwaniami
codziennosci.

Obserwacja

zachowan uczniow.

Rozmowa

Dyrektor




SFERA SPOLECZNA

Wspieranie dziecka

1.Wyréwnywania +« Diagnozowanie dzieci w Dyrektor szkoty Uczen pokonuje Analiza opinii i Zespot
szans edukacyjnych. PPPP w Skierniewicach. trudnos$ci w uczeniu si¢ | orzeczen PPPP w ds. pomocy
¢+ Udzielanie pomocy psych. — | Wychowawcy W oparciu o Skierniewicach psychologiczno —
pedagog. uczniom ze SPE. proponowany system pedagogicznej
¢+ Praca dydaktyczna w oparciu | Nauczyciele pomocy. Analiza
0 opracowane wymagania dokumentacji Nauczyciele
zgodnie ze wskazaniami Specjalisci z PPPP szkolnej i zapisow
poradni — zajecia w Skierniewicach w dziennikach.
dydaktyczno — wyréwnawcze,
korekcyjno — kompensacyjne,
specjalistyczne i Psycholog
rewalidacyjne. Nauczyciel
¢+ Opracowywanie IPET wspomagajacy Uczen rozwija swoje
¢ Zajecia rozwijajace zdolnosci 1
uzdolnienia i zainteresowania zainteresowania.
— zajecla rozwijajace
kreatywno$¢
2. Wyrownywanie %+ Pomoc psychologiczno - Wychowawcy, Dziecko otrzymuje Monitorowanie Dyrektor
szans rozwoju pedagogiczna PPPP w pomoc i wsparcie ze indywidualnych Wychowawcy
spolecznego % Pomoc materialna w tym: Skierniewicach, strony szkoty. przypadkow.

wyprawka szkolna,

Rada Rodzicéw




Podrgczniki MEN,

% Whnioskowanie 0 pomoc
do GOPS lub MOPS w
Skierniewicach

% TUS - Trening umiej¢tnosci
spotecznych

GOPS lub MOPS w
Skierniewicach

Rodzice sg
motywowani

do pracy nad zmiang
sytuacji

dziecka lub sytuacji
rodzinnej.

Rodzice otrzymuja
wsparcie

przy rozwigzywaniu
probleméw rodzinnych.

3.Zachowania % Popotudniowe zajecia z Rodzice Uczniowie aktywnie
prospoleczne rodzicami ,,Na sportowo” uczestnicza w
integracyjnych
zajeciach sportowych z
rodzicami; wzmacnianie
wiezi
migdzypokoleniowej.
% Organizowanie imprez Nauczyciele Uczniowie aktywnie
szkolnych i klasowych oraz Wychowawcy uczestniczg w
uroczystosci zwigzanych ze integracyjnych
Swigtami, organizowanie zajgciach sportowych z
akcji charytatywnych. rodzicami; wzmacnianie
wiezi
migdzypokoleniowe;.
4. Rozwijanie ¢ Zajecia bazujace na Metodzie | Wszyscy Uczen w pelni rozwija | Rozmowa Dyrektor
potencjalu tworczego i Pytan i Doswiadczen, nauczyciele swoje talenty, rozumie | Obserwacja




intelektualnego dzieci
poprzez kontynuacje
dzialan projektu
»Dziecko z Pasja”

Kompas jutra- tydzien
projektowy

rozwijaja u dzieci naukowy
sposob myslenia w oparciu o
powyzszy schemat (hipoteza
— doswiadczenia — wnioski)

swiat 1 skutecznie w
nim dziala.

5. Zasady zycia w
grupie rowiesniczej.

X/
°

X/
°

X/
L X4

L)

X/
L X4

X/
°

Integracja klasy.
Zapoznanie ze Statutem
Szkoty

Pogadanki nt. wlasciwych
postaw spotecznych: pomoc
na rzecz innych, wolontariatu,
szacunku dla 0s6b
niepetnosprawnych, chorych i
starszych.

Organizacja uroczystosci
okolicznosciowych, wspolne
przedsiewziecia klasowe:
wycieczki, dyskoteki.
Wykonywanie gazetek
Sciennych

Warsztaty dla uczniow

Wychowawcy
Nauczyciele
Specjalisci

Opiekun SU 1 kota
wolontariatu

Uczniowie potrafig
wspoétdziata¢ z innymi
uczniami i
nauczycielami, znaja
swoje prawa i
obowigzki, dostrzegaja
role wspolnoty w zyciu
cztowieka. Aktywnie
uczestniczg w zyciu
szkoty (‘uroczystosci
szkolne i klasowe).
Uczniowie znaja
granice zartow, sa
wrazliwi na potrzeby
kolegéw, chetnie
pomagaja réwiesnikom
z klasy i innym
potrzebujacym.
Wiaczaja sie¢ w akcje
charytatywne.

6. Troska o wspolng

Pogadanki nt . rozwijania

Dyrektor

Uczniowie troszczg si¢




wlasnos¢, szacunku do wspdlnej Wychowawcy 0 pomoce dydaktyczne i
poszanowanie wilasnos$ci. Dbanie o mienie Rodzice sprzgt oraz szanuje
sprzetow, przyborow i szkoty 1 inne dobra wspolne. cudza wlasnos¢. Dba o
pomocy naukowych. ¢+ Prace porzadkowe czystos¢ i tad w klasie i
w szkole.
7.Zachowania % Organizowanie zbiorki na Uczniowie aktywnie
proekologiczne. rzecz zwierzat ze schroniska | Wychowawcy uczestniczg w
skierniewickiego. zbidrkach, sg wrazliwi
% Udziat w Sprzataniu Swiata Nauczyciele na krzywdg¢ zwierzat.
% Organizowanie uroczystosci, Szanuja $wiat roslin 1
konkursow, akcji na rzecz Opiekun kota zwierzat, dostrzegaja
srodowiska naturalnego wolontariatu pigkno otaczajacego
% Dzialalno$¢ LOP Swiata. Maja
Swiadomos$¢
odpowiedzialnosci
cztowieka za
srodowisko naturalne.

SFERA AKSJOLOGICZNA

Dziecko jako cztonek narodu, spotecznosci regionalnej, lokalnej, szkolne;j

1. Przynalezno$¢ do | < Gazetki tematyczne, Uczen:
spolecznosci: konkursy, wycieczki - zna sylwetke patrona
szkolnej lokalnej, tematyczne. szkoty,
regionalnej % Kino, teatr, muzeum. Dzien | Wychowawcy - utozsamia si¢ ze
Patrona szkoty — Swieto Nauczyciele szkota,
Szkoty. Poczet sztandarowy. - zna historig¢ 1 kulture




2. Przynaleznos$¢ do
narodu

3. Przynaleznos$¢ do
spolecznosci
europejskiej

Pogadanki. Apele. Albumy.
Lekcje historii. Filmy.

% Wycieczki i wyjazdy do kina,
teatru i na wystawy.

Apele okolicznosciowe.
Uroczystosci szkolne.
Pogadanki na temat tradycji,
historii naszego narodu, dorobku
kulturowego.

Lekcje muzyki, historii,

j. polskiego.

Koncerty.

Gazetki Scienne.

Lekcje j. angielskiego./
niemieckiego/ historia/ WOS
Pogadanki.

Gazetki tematyczne.

Dzien Tolerancji.

Udziatl w programach
profilaktycznych.
Uroczystosci szkolne.
Konkursy plastyczne.

swojej wsi, pobliskiego
miasta i regionu,

- rozumie potrzebe
kultywowania tradycji.
- zna zashugi 1
osiggniecia wielkich
Polakow,

- rozumie znaczenie
patriotyzmu,

- szanuje symbole i
tradycje narodowe,

- aktywnie i godnie
uczestniczy w
obchodach $wiat
narodowych i
panstwowych,

- ma poczucie
przynaleznosci do
spotecznosci lokalnej 1
do narodu,

- zna miejsce Polski w
Unii Europejskiej,

- poznaje kraje Unii
Europejskiej,

- kieruje si¢ zasada
tolerancji w stosunku do
odmiennosci religijnej,
kulturowej, narodowej,

Promowanie dziatan
w mediach,

zapisy dziatan w
dokumentacji szkoty

Dyrektor
Wychowawcy




4. Wszechstronne
ksztaltowanie
dziecka

Zajecia z wychowawca,
edukacja plastyczna,
muzyczna

Warsztaty artystyczne
Wycieczki, wyjscia do
muzeum, miejsc kultury,
wyjazdy do teatru.
Dziatalnos¢ SU i kota
wolontariatu.
Uroczystosci szkolne i
pozaszkolne.

Wychowawcy
Nauczyciele
Opiekun SU 1 kota
wolontariatu

- zna kulture 1 obyczaje
innych naroddw.

Nabywajg kompetencje
spoleczne, tj.
kreatywnos¢,
odpowiedzialnos¢,
umiejetnosé
planowania,
organizowania, oceny,
analizowania,
wspoOtpracy w zespole,
decyzyjnos¢,
samostanowienie.

Promowanie dzialan
w mediach

Program opracowany przez nauczycieli: p. Agnieszka Zaczkiewicz, p. Milena Redlewska, p. Anna Biruta, p. Martyna Tartanus, p. Karol

Skrzydto, p. Maciej Kafarski
na podstawie:

- wnioskéw i rekomendacji z ewaluacji (badania ankietowe w$rod uczniow, nauczycieli, rodzicow)
- obserwacji zachowan uczniow
- sprawozdania z ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego za rok szkolny 2025/2026
- informacji uzyskanych od nauczycieli i specjalistow
- kierunkow polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2026/2027
- wnioskow wynikajacych ze sprawowanego nadzoru pedagogicznego za rok szkolny 2025/2026

Rada Pedagogiczna pozytywnie zaopiniowala Program Wychowawczo-Profilaktyczny w dn. 10.09.2026

Rada Rodzicéw pozytywnie zaopiniowala Program Wychowawczo-Profilaktyczny w dn. 10.09.2026




